
NACHDIPLOMKURS TRAUMAPÄDAGOGIK

UMGANG MIT LEBENSBELASTETEN KINDERN UND 
JUGENDLICHEN IN PSYCHOSOZIALEN HANDLUNGSFELDERN

Höhere Fachschule für Sozialpädagogik

HFS Zizers

Termin		  März 2020 – April 2022

Kursort		 Hotel Scesaplana, Schlossstrasse 16, 7212 Seewis GR
			   www.scesaplana.ch

Zertifizierung	 Zertifikat des Fachverbands Traumapädagogik /  
		  DeGPT in Traumapädagogik

Veranstalter	 UPK Basel in Kooperation mit HFS Zizers	

Anmeldung	 www.hfs-zizers.ch

Kontakt               info@hfs-zizers.ch oder 081 307 38 07



«pack ma‘s»

Zeitlicher Ablauf

Kosten

Dozierende

	
	  
	 • Förderung der eigenen Stabilität und Handlungssicherheit in Interaktion mit schwer belasteten 	

    Kindern und Jugendlichen

	 • Erhöhung von Freude und Gelassenheit im pädagogischen Alltag

	 • Aufbau von diagnostischen Kompetenzen im Erkennen von Trauma-Belastungsfolgesymptomen

	 • Erhöhung von Mut und Zutrauen in der Begleitung und Beratung traumatisierter und lebens- 	
    belasteter Mädchen und Jungen und ihrer Familien

	 • Traumasensible Hilfeplanung im Helfersystem

	

	

	 • Der Nachdiplomkurs (NDK) richtet sich an alle psychosozialen Fachkräfte

• Abgeschlossene Berufsausbildung; drei Jahre Praxis, inklusive Praktikas und praktische Aus-      	
    bildungszeit

	
	 Modul 1	       17. – 19.03.2020
	
	 Modul 2	       23. – 25.06.2020
	
	 Modul 3	       10. – 12.11.2020

	 Modul 4	       02. – 04.03.2021

	 Modul 5	       15. – 17.06.2021

	 Modul 6	       07. – 09.09.2021

	 Modul 7	       25. – 27.01.2022

	 Modul 8	       12. – 14.04.2022

	
	

	 CHF 7'100.- (zahlbar in Raten), zzgl. Kost und Logis
	

	 Birgit Lang	       	 Fachberaterin für Psychotraumatologie, Gestalttherapeutin für Kinder und 	
			   Jugendliche, Systemische Beraterin, Jugend- und Heimerzieherin

	 Lukas Burger    	 Dipl. Sozialpädagoge HF, Zertifikat BAG/DeGPT in Traumapädagogik und 
				    Traumazentrierter Fachberatung 
			         	
	 Kathrin Heusser 	 Dipl. Sozialpädagogin HF, Zertifikat BAG/DeGPT in Traumapädagogik 											         		  und Traumazentrierter Fachberatung, Elterncoaching
	

	 Detaillierte Informationen finden Sie unter www.hfs-zizers.ch	 	

	

Voraussetzungen

Ziele des NDK


